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Warszawa, 9 stycznia 2012 r.

Szanowny Pan Minister
Bartosz Arlukowicz
Ministerstwo Zdrowia

Szanowny Panie Ministrze,

Zwracamy sie do Pana z prosbg, a jednoczesnie apelem o zwrécenie szczegdlnej uwagi na los chorych
na zapalne choroby reumatyczne. Jako Ogélnopolska Federacja Stowarzyszen Reumatycznych oraz
Stowarzyszenie Miodych z Chorobami Zapalnym Tkanki tacznej jesteémy wysoce zaniepokojeni
wykluczeniem z listy lekéw refundowanych preparatow do tej pory z sukcesem stosowanych w terapii
wielu choréb reumatycznych. Taka sytuacja jest konsekwencjg wprowadzenia zmian legislacyjnych

ogtoszonych w Obwieszczeniu z dnia 29 grudnia 2011 roku.

W zwigzku z szerokim poruszeniem chorych, ktérych obawy zwigzane z brakiem dostepu do refundacji
sg uzasadnione, nie mozemy pozostaé¢ obojetni wobec tej kwestii. Jako stowarzyszenia pacjentéw,
majgcych kontakt z chorymi, widzimy skale problemu, ktéra dotyka setek tysiecy cierpiacych na
przewlekte, ciezkie postacie zapalnych choréb reumatycznych. Wielu chorym choroba skomplikowata, a
nawet uniemozliwita aktywnosé zawodowa, co nie pozostato bez wptywu na ich sytuacje finansowg. W
zwigzku z powyzszym kazda podwyzka cen lekdw czy tez brak ich refundacji staje sie dla chorych

powaznym problemem.

Wiekszos¢ lekdw stosowanych w leczeniu zapalnych chordéb reumatycznych nie ma zarejestrowanych
wszystkich wskazan klinicznych, w ktorych sg stosowane. Zgodnie z nowym prawem, od 1 stycznia 2012
roku lekarz nie moze wypisac recepty z czesciowg odptatnoscia, w przypadku, gdy jednostka chorobowa
nie jest wymieniona jako zarejestrowane wskazanie w Charakterystyce Produktu Leczniczego.
Konsekwencjg tego prawa jest to, ze wielu chorych reumatycznie, szczegdlnie cierpigcych na choroby
rzadkie, zostanie zmuszona do ptacenia za leki petnej 100% odptatnosci. A to z kolei moze spowodowac
zaniechanie leczenia przez niektorych chorych. Zapalne choroby reumatyczne jako przewlekte
i prowadzgce do inwalidztwa wymagajg statego odpowiedniego leczenia, a zaprzestanie badz

ograniczenie leczenia niesie zagrozenie dla zdrowia, a nawet zycia chorego.
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Problem dotyczy takich lekow jak: metotreksat, cyklosporyna A, chlorochina, sulfasalazyna,
cyklofosfamid, stosowanych m.in. w: miodziehczym idiopatycznym zapaleniu stawodw, toczniu
rumieniowatym uktadowym, reumatoidalnym zapaleniu stawow, zesztywniajgcym zapaleniu stawéw

kregostupa, fuszczycowym zapaleniu stawow, zapaleniu bfony naczyniowej oka.

Jako organizacje zrzeszajgce osoby chore na zapalne choroby reumatyczne, w wiekszosci w wieku
aktywnoséci zawodowej, jestedmy gteboko zaniepokojeni zaistniatg sytuacja, ktéra catkowicie wyklucza
znaczng grupe pacjentow z refundacji. Na telefon w stowarzyszeniach oraz na naszych forach
internetowych w ciggu pierwszych dni nowego roku juz zgtosito sie wielu chorych, ktérzy proszg o pomoc
i rade w tej trudnej dla nich sytuacji. Zgtaszajg sie do nas réwniez lekarze reumatolodzy z oddziatow

reumatologii dzieciecej z prosbg o interwencije.

Zwracamy sie do Pana Ministra z apelem o przywrdcenie refundacji na leki do tej pory stosowane
w terapii zapalnych choréb reumatycznych, ktére nie sga zawarte w Charakterystyce Produktu
Leczniczego, ale sg zgodne z rekomendacjami towarzystw naukowych, w tym przypadku Europejskiej

Ligi do Walki z Reumatyzmem (EULAR) i Polskiego Towarzystwa Reumatologicznego.

Problem pacjentéw chorych na zapalne choroby reumatyczne i lekarzy reumatologow, ktérzy muszg
przystosowac¢ sie do nowego prawa, zostat podniesiony szczegétowo w ,Komunikacie Polskiego
Towarzystwa Reumatologicznego dla lekarzy i pacjentow z chorobami reumatycznymi ws refundacji

leczenia w chorobach reumatycznych w 2012 r.” z 2 stycznia 2012 roku.
taczymy wyrazy szacunku,
Jakub Goérecki

Prezes Ogolnopolskiej Federaciji

Stowarzyszen Reumatykow ,REF”
Monika Zientek

Prezes Stowarzyszenia ,3majmy sie razem”

Do wiadomosci:

Polskie Towarzystwo Reumatologiczne
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